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„Sicher mit dem Rollator unterwegs“ – 
Mobilitätstrainings im „Ratgeber für 
Senioren“ von DDV Media vorgestellt 
(Nr. 2024/05 vom 08.03.2024) 

Mobilitätstrainings in Dresdner Print- und Online-Medien  

 

(LAG SH/miwi) Der „Ratgeber für Senioren“ (Herausgeber: DDV Sachsen GmbH/DDV Media) 
porträtiert auf Seite 7 der gestern erschienenen Ausgabe März 2024 die vom LAG-SH-Projekt 
„ÖPNV/SPNV für alle“ durchgeführten Mobilitätstrainings. Seit einigen Jahren finden diese in 
Dresden mit dem langjährigen Projektpartner, der Dresdner Verkehrsbetriebe AG (DVB), sowie 
im Leipziger Raum und Ostsachsen (u.a. Görlitz, Zittau) statt. 

Rollatortrainierin Marina Biller erklärt im Artikel nicht nur Inhalt, Durchführung und Ziele der 
Mobilitätstrainings, die in Niederflurbussen, Straßenbahnen, Zügen oder auf Fähren durchgeführt 
werden, sondern gibt auch Tipps zur Wahl des individuell richtigen Rollatormodells und dessen 
fachgerechter Nutzung. 

Der „Ratgeber für Senioren“ (Ausgabe März 2024) liegt dem Dresdner Amtsblatt (Ausgabe 
10/2024) bei und erscheint in einer Auflage von rund 21.000 Stück. Ebenso ist die Online-Version 
bis 13.03.2024 unter https://beilagen.saechsische.de/ einsehbar. 

Wir bedanken uns für die Möglichkeit, auf diesem Wege die Mobilitätstrainings unseres Projekts 
einer größeren Öffentlichkeit bekannter gemacht haben zu können. 

Titelseite und Seite 7 des „Ratgeber für Senioren“, Ausgabe März 2024 
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